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VERBUNDENHEIT

Sein

Workshop: BewusstSEIN mit  Pferden
Sonntag, 3 September 2023 

Mettenbacher Mühle

IM



Unsere Pferde sind Lehrmeister auf unserem
Lebensweg & bieten uns eine tiefe Verbindung zur
Natur an und zu Allem was ist.

Sie schätzen die Langsamkeit, Pausen und
Bewusstsein für den Moment, denn dies entspricht
ihrem NATÜRLICHEN Wesen.
Präsenz & Verbundenheit im Hier & Jetzt ist Etwas,
was Pferde leben.  

Sobald ihre Menschen diesen bewussten Raum mit
ihnen teilen, passiert soviel.  

Bewusst mit unseren Pferden zu SEIN ist gar nicht
immer einfach für uns - es gibt scheinbar soviel zu
TUN und zu beDENKEN. 

Doch die Bereicherung in unserer Beziehung liegt
nicht in dem, was wir alles tun können - sondern in
dem, was wir aufhören zu tun. 

Hallo! 



Dieser Workshop ist eine Einladung für 
zwei Stunden bewusstSEIN.

Ich werde dich und dein Pferd an ein wahres
Geschenk erinnern: Du erlernst absolut präsent mit
deinem Pferd zu sein, um ihm / ihr dann mit deinen
Händen und sanfter Körperarbeit zu begegnen. 

Diese Verbindung erlaubt uns, unsere Pferde noch
deutlicher zu hören, ihnen etwas Gutes zu tun & den
Raum für Heilung zu öffnen. 

Alle Pferde und ihre Menschen sind willkommen.
Ob Jungpferd, was Ruhe und Gelassenheit lernt, 
eine neue Ebene der Verbindung für dein
erwachsenes Pferd oder um Senioren in ihrem
letzten Kapitel zu begleiten - diese Art der
Verbindung ist so wertvoll in jeder Lebensphase. 

Bist du bereit für dein nächstes Level Horsemanship?

Workshop Erlebnis



Wann, wo, wie:
Sonntag, 3 September 2023
16:00 Uhr - 18:00 Uhr 

Mettenbacher Mühle in Sternenfels
Teilnahme mit eigenem Pferd

PLUS 
Online Gruppen Check-in via Zoom:
im September (Datum finden wir zusammen)
60min Austausch und Mentoring des Erlebten
Fragen beantworten, die Beziehung betrachten 

Preis: 65 EUR
6 Teilnehmer Plätze sind verfügbar 

Anmeldung bitte bis spätestens 15 August per
WhatsApp oder Email

Workshop Details

Hallo & Willkommen mit Kaffee und Kuchen
Einführung und Ankommen im SEIN 
Verbundenheit mit deinem Pferd: 

Abschluss Runde und Stallaufgaben

Ablauf: 

       erlerne sanfte Körperarbeit & Präsenz

https://wa.me/message/235V65HCQZ6VN1
mailto:anne@equinehealing.co.za


Mehr Infos

Wenn du eine individuelle Behandlung für dich &
dein Pferd buchen möchtest, findest du alle Details
hier: Ganzheitliche Therapie 
Verbundenheit und Präsenz spielen auch hier eine
grosse Rolle. 

Kosten sind 110 EUR pro Behandlung plus
Anfahrtskosten (ca. 50 EUR - je nach Anzahl der
Buchungen) 

3 Buchungen sind verfügbar

WITH LOVE -  ANNE

Webseite

Email oder WhatsApp

Individuelle Buchung

https://www.instagram.com/anne.equinehealing/
https://www.facebook.com/ascharlow/
https://www.equinehealing.co.za/de/angebot/ganzheitliche-pferdetherapie/
https://www.equinehealing.co.za/de/start-de/
https://www.equinehealing.co.za/de/start-de/
mailto:anne@equinehealing.co.za
https://wa.me/message/235V65HCQZ6VN1

